TYOTEHOA,
TURVALLISUUTTA JA
TUOTTAVUUTTA

Tervetuloa tyondkopalveluiden asiakkaaksi!
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TYONAKEMINEN:
ERITYISTYOLASIT

ERITYISTYOLASIT NAYTTOPAATETYOSSA

Hyvén tydergonomian tavoitteena on tyén kuormitta-
vuuden vdhentdminen ja vaivojen ennaltaehkdisy.
Nayttépadtetydntekijdn tydpisteen ergonomian
tarkastamisesta ja parannuksista huolimatta yleiskdyt-
t66n tarkoitetut silmdlasit eivat aina valttamatta ole
tyotehtdviin sopivat. Ndissd tilanteissa tyénantajan tulee
hankkia nayttépadtetydntekijalleen erityiset tydtehtévien
hoitamiseen mitoitetut silmdlasit - erityistydlasit.

Erityistydlasit perustuvat EU:n direktiivin 90/270/ETY
sekd Valtioneuvoston Pd seen VNp 1405/1993
ndyttopddtetyostd. Mikdli merkittévd osa tyéntekijan
tydajasta on ndyttopddtetydtd, ergonomia on kunnossa,
omat yleislasit ovat ajan tasalla ja 6ongelmat pddte-
ty6ssd jatkuvat, voidaan tutkia olisiko erityisty6laseista
hyotyd ja tayvttyvétkd perusteet niiden hankinnalle.

Erityisty6lasien tarve selvitetddn yhteistydssa tyoterveys-
huollon ja tyéterveyshuollon asiantuntijakoulutuksen
kdyneen tyéndkéoptikon (tai asiaan perehtyneen silma-
laakdrin) kanssa. Tyénakooptikko toimii erityistydlasi-
tarvetta tutkittaessa asiantuntijana ja VNp:n kriteerien
tdyttyessd puoltaa erityistylaseja hankittaviksi.

TYONANTAJAN KUSTANTAMAT

ERITYISTYOLASIT

Tybénantaja voi kustantaa VNp:n mukaan paatetydnteki-
jdlle nayttopadtetydhodn sopivat erityistydlasit, mikali
lausunto erityistydlasi tarpeesta on puoltava. Tyénantaja
mddrittelee reunaehdot erityistydlasien hankinnalle
yleensd asettamalla kehykselle enimmadiskorvaussum-
man sekd linjaamalla korvataanko linssit kovalla ja
heijastamattomalla pinnoitteella vai ilman pinnoitetta.
Lasien hankinnasta padattdd viime kadessa tyénantaja,
tai tydnantajan valtuuttamana tyéterveyshuolto tai
sopimusoptikko.

Erityisty6lasit poikkeavat yleisk&ytté6n tarkoitetuista
silmdlaseista voimakkuudeltaan, linssityypiltddn tai
linssien asennukselta. Erityistyélasit eivat sovellu yleis-
kayttoon - niilla ei nde kauas. Silmdalasit, jotka eivat
poikkea yleiskdyttéon tarkoitetuista laseista, eivat ole
VNp:n 1405/1993 tarkoittamat erityisty6lasit, vaikka niitd
kdytettdisiin ainoastaan tydtehtdvissa.

TYOTERVEYSLAITOKSEN TUTKIMUS

Erityisty6lasien hyoty on todettu Ty&terveyslaitoksen
tutkimuksessa (2011). Ne lisdavat lukunopeutta ja tuke-
vat ndyttépddtetyotd tekevien jaksamista. Tutkimuksen
mukaan erityistydlasit maksavat itsensd takaisin jopa
kolmessa kuukaudessa tydén tuottavuuden paranemisena.

ERITYISTYOLASIT PARANTAVAT TYOSSA JAKSAMISTA,
TYOSTA SUORIUTUMISTA JA LISAAVAT TYOTEHOA NAYTTOPAATETYOSSA




TYONAKEMINEN:
TYOSUOJALASIT

SUOJAUSLUOKAT JA TESTAUSKRITEERIT

EN166S

6 mm / 0,86 g terdskuulan isku nopeudella 43 km/h
Mekaaninen kestdvyys: lisdlujuus.

On yleensa riittdavd, kun tarvitaan perussuojausta
mekaanisilta vaaroilta.

EN166F

6 mm / 0,86 g terdskuulan isku nopeudella 162 km/h
Mekaaninen kestdvyys: nopeasti lentdvat kappaleet,
matalaenerginen isku.

Antaa S-luokkaa selvdsti paremman suojan pieniltd,
nopeasti lentdviltd kappaleilta.

TYONANTAJAN JA -TEKIJAN
VELVOLLISUUDET

Ty&turvallisuuslain (738/2002 2:15 §) mukaisesti tyénan-
tajan on hankittava tydntekijan kdytté6n vaatimuk-
set tdyttdvdat ja tarkoituksenmukaiset henkil6suojai-
met, jollei tapaturman tai sairastumisen vaaraa voida
valttaa tai riittdvdsti rajoittaa muutoin. Tydnantaja
mddrittelee kdytettdvdn suojausluokan sekd kayttoti-
lanteet. Tyonantaja vastaa suojainten hankinnasta ja
huollosta.

Tyontekija on velvollinen kdyttdmadn tyénantajan
hdnelle osoittamia henkildnsuojaimia 4:20 §:n mukaisesti
sekd ilmoittamaan viipymdttd henkilésuojaimissa
havaitsemistaan vioista tai puutteista 4:19 §:n mukaan.

SILMIEN SUOJAAMINEN

Silmiin kohdistuvia tapaturmia voidaan estdd oikean-
laisten silmiensuojainten kdytdlld. Silmiensuojaimia va-
littaessa huomioidaan kehysten sopivuus henkilén kasvon-
piirteisiin sekd niiden suojaavuus, ndkékentdn riittavyys
ja tyétehtavan edellyttdma ndaéntarkkuus. Kun ty6ssd
kdytetddn sangallisia suojalaseja, ja kun tydntekija
tarvitsee ndénkorjausta, on paras vaihtoehto hankkia
optisesti hiotut suojalasit omilla voimakkuuksilla.

Suojalasit ovat tyéturvallisuuslain mukaisia henkil6-
suojaimia. Niiden on oltava EU:n henkilésuojainasetuk-
sen (EU 2016/425) mukaisia, CE-merkittyj& ja niiden on
tdytettdva Valtioneuvoston Pagtoksen 1407/1993
mukaiset vaatimukset.

Optisesti hiottuja suojalaseja on saatavilla suojausluo-
kissa EN166S ja EN166F. Kun tarvitaan perussuojausta
vahdisiltd vaaroilta, yleensd S-luokan suojalasit riittavat.
Kun tyéskennellddn esimerkiksi paineilma- tai sdhko-
kayttoisilla tydkoneilla ja tarvitaan korkeampaa iskun-
kestdvyyttd, ovat F-luokan suojalasit oikea valinta.
Synsamin suojalasien kehysvalikoimasta [6ytyy myos
EN166 kategorian 3 mukainen nesteroiskesuojain.

SYNSAMIN OPTISESTI HIOTUT SUOJALASIT

Synsamin suojalasit ovat korkealaatuisia ja standardit
tdyttdvid. Ammattitaitoinen henkildkuntamme auttaa
suojalasien valinnassa huomioiden tydntekijan henkils-
kohtaiset ominaisuudet. Suojalasikehys valitaan kasvoille
istuvaksi ja mahdollisimman hyvin suojaavaksi. Suoja-
lasien optinen korjaus valmistetaan henkilékohtaisesti
sopivaksi. Suojalasien linssivalinnassa huomioidaan tyén
ndkoévaatimukset ja turvallinen liikkkuminen. Synsamin
suojalasilinsseissd on aina kovapinnoite. Linssit ovat aina
parasta optista luokkaa 1.

OIKEANLAISILLA SUOJALASEILLA TYOTURVALLISUUS, TYOTEHO JA TYOSSA JAKSAMINEN
PARANEVAT. TYOTURVALLISUUTEEN PANOSTAMINEN MAKSAA AINA ITSENSA TAKAISIN!




TYONAKEMINEN:
TYONAKOPALVELUT

NAOSTA ON SYYTA PITAA HUOLTA

Hyvé& nakd on olennainen osa tydkykyd, tyéskentelyer-
gonomiaa sekd tydssd viihtymistd. Useimmissa tyéteh-
tdvissa katselutilanteet ovat vaativampia kuin vapaa-
aikana. Ty6hén sopimattomat silmdlasit tai korjaamat-
tomat ndkévirheet kuormittavat turhaan aiheuttaen
muun muassa huonoa tydskentelyasentoaq, niska- ja
hartiavaivoja, padnsdrkyd sekd epdmukavaa oloa.
Huono ndkeminen tydssd voi laskea tyétehoa, heikentada
tuottavuutta ja lisGtd poissaoloja.

SYNSAM ON TYONAKEMISEN ASIANTUNTIJA

Tyénddénhuolto on osa yrityksen tyéterveyshuoltoa.
Synsamin tyondkéoptikoilla on tydterveyshuoltolain
edellyttdmaé asiantuntijakoulutus. Synsamilla on tdydet
valmiudet toimia tyén&énhuollossa yritysten ja ty6-
terveyshuollon yhteistykumppanina.

Synsamin tyondképalvelut yrityksille kattavat laaduk-
kaiden tuotteiden liséksi muun muassa tyéndkemisen
konsultaatiot, ndénseulonnat tyépaikoilla sekd henki-
16stén nddntutkimukset. Synsamin tyéndkéoptikot
toimivat tyéterveyshuoltonne apuna esim. lakisddteisten
ndyttopadtetydhon liittyvien nddntarkastusten toteut-
tamisessa. Tydterveyshuollon tilaamista ja tyéterveyden
toimintasuunnitelmaan kirjatuista tyéndkéoptikon
tutkimuksista on mahdollista hakea Kela-korvausta.

SYNSAM ON LUOTETTAVA VALINTA TYO-
NAONHUOLLON YHTEISTYOKUMPPANIKSI

Synsam tarjoaa monipuoliset tyéndkemisen asian-
tuntijapalvelut eri aloilla toimivien ja eri kokoisten
yritysten tydndénhuollon tarpeisiin. Olemme valtakun-
nallinen optikkoketju ja palvelemme eri puolilla Suomea.

Synsam on luotettava valinta tyéndénhuollon yhteistyd-
kumppaniksi. Yrityssopimus Synsamin kanssa takaa
reilut keskittdmisedut ja monipuoliset tyondkdpalvelut
yrityksellenne sekd henkilokuntaedut yrityksenne
henkilékunnalle. Yhteistyé Synsamin kanssa on sujuvaa
ja vaivatonta!

Annamme mielelldmme lisdtietoja. Voitte jattaa yhtey-
denottopyynndn tyonako@synsam.fi, niin laitetaan
yhdessa yrityksenne tyéndkemiseen liittyvéat asiat
kuntoon!

SYNSAM GROUP FINLAND OY

Synsam Tydndképalvelut
tyonako@synsam.fi
puh. 010 237 3992




