LISAA TYOTEHOA
JATYON ILOA

Tervetuloa tyondkemisen asiakkaaksi!
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TYONAKEMINEN:
ERITYISTYOLASIT

ERITYISTYOLASIEN TARVE NAYTTOPAATETYOSSA

Hyvan tydergonomian tavoitteena on tyén kuormitta-
vuuden véhentdminen ja ennalta ehkdisevd ndénhuolto.
Ndayttopadtetyontekijan tyopisteen ergonomisesta
tarkastamisesta ja kohentamisesta huolimatta yleis-
kayttéon tarkoitetut silmdlasit eivat silti aina riita. Talléin
tyénantajan tulee jarjestdda nayttopdadtetyontekijalleen
erityiset tyétehtdvien hoitamiseen mitoitetut silmdlasit

- erityistyodlasit.

Ty6terveyslaitoksen vuonna 2011 tekemdn “erityisty&lasien
vaikutus ndkésuoriutumiskykyyn ikaantyvilla nayttopadte-
tyontekij6illa” -tutkimuksen mukaan erityistydlasit lisGa-
vat lukunopeutta ja tukevat ndyttépaatetyotd tekevien
jaksamista. Tutkimuksen laskelmien mukaan erityistyo-
lasit maksavat itsensd takaisin jopa kolmessa kuukau-
dessa tyon tuottavuuden paranemisena.

Tyontekijan tarpeen erityislaseihin selvittavat yhteistyossa
tyoterveyshuolto ja tyéterveyshuollon asiantuntijakoulu-
tuksen kdynyt tyondkdoptikko tai asiaan perehtynyt

silmdlaakari. Tyéndkemiseen erikoistunut optikko tai silmda-
laakdri toimii erityistydlasien hankinnassa asiantuntija-
na ja tarvittaessa puoltaa erityistyélaseja hankittaviksi.
Lasien hankinnasta paattaad viime kddessa tyénantaja tai
tydnantajan valtuuttamana tyéterveyshuolto tai sopimus-
optikko.

TYONANTAJAN KUSTANTAMAT ERITYISTYOLASIT

Tyénantajan on Valtioneuvoston pddtéksen mukaan
kustannettava tydntekijdlle ndyttépadtetyéhon sopivat
erityistydlasit mikdli omat ajan tasalla olevat yleislasit
eivat ole tyéhén sopivat.

Erityistydlasit poikkeavat yleiskdyt6on tarkoitetuista silma-
laseista voimakkuudeltaan, linssityypiltadn tai linssien
asennukseltaan. Siksi erityistyolasit eivat sovellu yleis-
kdyttoon. Ndyttopddtetyd ja siind tarvittavat silmdlasit
madadritellaan EU:n direktiivissd 90/270/ETY ja siihen
pohjaavassa Valtioneuvoston p&dtéksesséd 1405/1993
ndyttopddattetyostad.

ERITYISTYOLASIT PARANTAVAT NAKEMISTA, TYOSSA JAKSAMISTA,

TYOSTA SUORIUTUMISTA JA LISAAVAT TYOTEHOA NAYTTOPAATETYOSSA




TYONAKEMINEN:
TYOSUOJALASIT

TYONANTAJAN JA -TEKIJAN VELVOLLISUUDET
Tyoéturvallisuuslain (738/2002 2:15 §) mukaisesti tydn-
antajan on hankittava tyéntekijdn kdytt66n vaati-
mukset tdyttdvdt ja tarkoituksenmukaiset henkil6-
suojaimet, jollei tapaturman tai sairastumisen vaaraa
voida valttaa tai riittdvasti rajoittaa muutoin. Tydnantaja
madrittelee kdytettdvdn suojausluokan sekd kaytto-
tilanteet. Ty6nantaja vastaa suojainten hankinnasta

ja huollosta.

Tyontekija on velvollinen kdyttdmdadn tydnantajan hdnelle
osoittamia henkilénsuojaimia 4:20 §:n mukaisesti sekd
ilmoittamaan viipymattd henkilésuojaimissa havaitsemis-
taan vioista tai puutteista 4:19 §:n mukaan.

TYOSUOJALASIT SILMIEN SUOJAAMISEEN

Silmiin kohdistuvia tapaturmia voidaan estdd oikean-
laisten silmiensuojainten kdytélld. Silmiensuojainta valit-
taessa huomioidaan muun muassa suojaavuus, kehysten
sopivuus henkilon kasvonpiirteisiin, ndkékentdn riittévyys
ja tyétehtavan edellyttama naéntarkkuus. Kun tydntekija
tarvitsee ty6ssddn ndénkorjausta, on paras vaihtoehto
hankkia suojalasit tyontekijan omilla voimakkuuksilla.

Ty6suojalasit ovat tyéturvallisuuslain mukaisia henkil6-
suojaimia. Suojalasien on oltava direktiivin 89/686/ETY:n
mukaisesti CF-merkittyjd ja niiden on tdytettdvda Valtio-
neuvoston Padtoksen 1407/1993 mukaiset vaatimukset.

Omilla voimakkuuksilla olevia suojalaseja on saatavilla
suojausluokissa EN166S ja EN166F. Kun tarvitaan perus-
suojausta mekaanisilta vaaroilta, yleensd S-luokan
suojalasit ovat riittavat. Kun tydskennelladn esimerkiksi

murskaimilla ja raskaskonepajoilla, antavat F-luokan
suojalasit paremman suojan pieniltd, nopeasti lentavilta
kappaleilta.

SYNSAMIN SUOJALASIT

Synsamin suojalasit ovat korkealaatuisia ja standardit
tdyttdvid. Ammattitaitoinen henkildkuntamme auttaa
suojalasien valinnassa huomioiden tydntekijan henkils-
kohtaiset ominaisuudet. Suojalasikehys sovitetaan
kasvoille istuvaksi ja mahdollisimman hyvin suojaavaksi.
Suojalasien optinen korjaus valmistetaan henkilékohtai-
sesti sopivaksi. Suojalasit olisi hyva valmistaa siten, etta
tyontekija pystyisi kdyttamadn niita koko tydpdivan ajan
ilman ettd niitd tarvitsisi valillé ottaa pois siirryttdessa
tyokohteesta toiseen. Synsamin suojalasilinsseissd on aina
kovapinnoite. Linssit ovat aina parasta optista luokkaa 1.

SUOJAUSLUOKAT

EN166S

6 mm/0,86 g terdskuulan isku nopeudella 12 m/s
tai 22 mm /43 g terdskuulan isku nopeudella 5,1m/s
Mekaaninen kestdvyys: lisdlujuus.

On yleensd riittdvd, kun tarvitaan perussuojausta
mekaanisilta vaaroilta.

EN166F

6 mm/0,86 g terdskuulan isku nopeudella 45 m/s
Mekaaninen kestdvyys: nopeasti lentavat
kappaleet, matalaenerginen isku.

Antaa S-luokkaa paremman suojan pieniltg,
nopeasti lentdviltd kappaleilta.

OIKEANLAISILLA SUOJALASEILLA TYOTURVALLISUUS, TYOTEHO JA TYOSSA JAKSAMINEN

PARANEVAT. TYOTURVALLISUUTEEN PANOSTAMINEN MAKSAA AINA ITSENSA TAKAISIN!




TYONAKEMINEN:
YHTEISTYO SYNSAMIN KANSSA

TYONAGSTA ON SYYTA PITAA HUOLTA

Hyvd ndko on olennainen osa tydkykyd ja ty6ssa viihty-
mistd. Useimmissa tyStehtdvissa katselutilanteet ovat
vaativampia kuin vapaa-aikana. Huono tyéskentelyergo-
nomia, tydhon sopimattomat silmdlasit sekd korjaamat-
tomat ndkoévirheet kuormittavat tyéntekijaa aiheuttaen
muun muassa niska- ja hartiakipua, pddnsdarkya seka
epdmukavaa oloa. Huono tyéndkeminen tydssd laskee
ty6étehoa, heikentdd tuottavuutta ja lisGa poissaoloja.

SYNSAM ON NAKEMISEN ASIANTUNTIJA

Tyéndénhuolto on osa yrityksen tyéterveyshuoltoa.
Synsamin optikoilla on tydterveyshuoltolain edellyttama
Tyoterveyslaitoksen asiantuntijakoulutus. Synsamilla on
siten tdydet valmiudet toimia tyénddnhuollossa yritysten
ja tyoterveyshuollon yhteistyékumppanina.

Synsamin tyéondképalvelut yrityksille kattavat esimerkiksi
tyéndkemisen konsultaatiot, ndénseulonnat tydépaikoil -

la sekd tyontekijoiden ndéntutkimukset. Tyondkdoptikot
toimivat yrityksenne ty&terveyshuollon apuna muun
muassa lakisddteisten ndyttopadtetydskentelyyn liitty-
vien nddntarkastusten toteuttamisessa. Tydterveyshuollon
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tilaamista ja tydterveyden toimintasuunnitelmassa ole-
vista tyondkdoptikon tutkimuksista on mahdollista saada
Kela-korvausta.

SYNSAM ON TURVALLINEN VALINTA
TYONAONHUOLLON YHTEISTYOKUMPPANIKSI

Synsam tarjoaa monipuoliset tydndkemisen asian-
tuntijapalvelut eri aloilla toimivien ja eri kokoisten yritys-
ten kaikkiin tyéndénhuollon tarpeisiin. Olemme valta-
kunnallinen optikkoketju ja palvelemme yrityksia katta-
vasti eri puolilla Suomea - sekd valtakunnallisesti ettd
paikallisesti.

Synsam on turvallinen valinta tyénaénhuollon yhteis-
tyékumppaniksi. Yrityssopimus Synsamin kanssa takaa
reilut keskittdmisedut ja monipuoliset tyéndképalvelut
yrityksellenne sekd henkilskuntaedut yrityksenne
henkildkunnalle. Yhteistyé Synsamin kanssa on sujuvaa
ja vaivatonta!

Annamme mielellamme lisatietoja. Voitte jattdd yhteyden-
ottopyynnén tyonako@synsam.fi, niin laitetaan yhdessda
yrityksenne tydndkemiseen liittyvat asiat kuntoon!

SYNSAM FINLAND OY
Synsam Yritysmyynti

tyonako@synsam.fi
Vaihde puh. 010 237 2000




